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Les 14 besoins du "moi soignant" 

 

Moi soignant 

Moi soignant, je pensais que mon boulot c'était soigner. 

Moi soignant, je pensais être respecté. 

Moi soignant, en fait je me suis planté. 

Moi soignant, mon salaire est dévalorisé. 

Moi soignant, mon travail du dimanche ou de nuit est sous-payé. 

Moi soignant, je n'ai plus le droit d’être malade sinon je serai carencé. 

Moi soignant, mon départ à la retraite a reculé et ma pension diminuée. 

Moi soignant, ma pénibilité physique et psychique est maintenant niée. 

Moi soignant, flexibilité-disponibilité me sont imposées au nom de la rentabilité. 

Moi soignant, ma charge de travail ne cesse d'augmenter et la maltraitance de s'imposer. 

Moi soignant, moins de temps pour soigner car plus de temps pour « gratte-papier ». 

Moi soignant, je vois mes collègues contractuel(le)s subir la précarité. 

Moi soignant, je pensais que l'accès à la santé rimait avec égalité. 

Moi soignant, je ne me reconnais plus dans ce métier. 
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